REGULAMIN KLUBOWEJ LIGII SQUASHA (KLS):

1. Kazdy zawodnik chcacy uczestniczy¢ w rozgrywkach jest zobowigzany zgtosi¢ sie do recepcji klubu,
dopisac sie dolisty uczestnikéw, podajgc swoje dane do kontaktu dla innych graczy. Zgtoszenia mozna
wysytaé takze na adres mailowy liga@squash4you.pl

2. Kazdy zawodnik gra w danym miesigcu tyle meczdw ile chce. Ale sugerujemy aby rozegraé
minimum 4 mecze wjednym miesigcu (do sumy punktow za dany m-c liczg sie 4 najlepsze wyniki
punktowe). Rozgrywanie matej ilosci meczéw bedzie powodowaé matg liczbe punktéw i
automatyczny spadek w Rankingu.

3. Kazdy z zawodnikéw posiada wartos¢ punktowq zwigzang z jego miejscem w rankingu :

m-ce 1 —100pkt, m-ce 2 —-90pkt, m-ce 3 —85pkt, m-ce 4 —80pkt, m-ce 5-8 —75pkt, m-ce 9-12 —70pkt,
m-ce 13-16 —65pkt,m-ce 17-20 —-60pkt, m-ce 21-24 -55pkt, m-ce 25-28 —50pkt, m-ce 29-32 —45pkt,
m-ce 33-36 —40 pkt, m-ce 37-40 —35pkt, m-ce 41-44 —30pkt,m-ce 45-48 —25pkt, m-ce 49-52 —20pkt,
m-ce 53-56 -15 pkt, m-ce 57-(...) —10pkt

4. Mecze odbywajg sie poprzez wyzwanie na mecz innych zawodnikow.tgczny zasieg wynosi 20
miejsc rankingowych.

Przyktad:zawodnik majgcy miejsce 8 w rankingu moze wyzwac zawodnikéw o rankingu 1-7 oraz 9-21.
Jezeli zawodnik jest, na ostatniej pozycji, jego zasieg wynosi 20 pozycji w gore.Zawodnik na miejscu
16, moze zagrac z osobami na pozycjach 6-15 oraz17-26, itd.

5. Aby wyrédwnac szanse, co do ilo$ci rozegranych meczéw zawodnicy zajmujacy skrajne pozycje (10
pierwszych oraz10 ostatnich miejsc) mogg wyzywac osoby zajmujace takie miejsca w rankingu, ktére
pozwolg im na rozegranie 20meczow.

Przyktad:osoba z miejsca 1 moze wywotac osoby zajmujgce miejsca od 2 do miejsca 21 a osoba
zajmujgca miejsce 4 mozewywotac osoby z miejsc 1,2, 3 oraz 5,6,7,8,9,10,11...21; osoba zajmujgca
miejsce ostatnie moze wywotac 20 osobzajmujgce miejsca przed nig.

6. Ranking jest aktualizowany raz w miesigcu — 1-go dnia kolejnego miesigca.W danym miesigcu
mozna zagraé¢ mecz z tym samym przeciwnikiem tylko jeden raz.

7. Przyjmujemy zasade, ze zawodnicy powinni gra¢ mecze i nie odmawiaé wyzywajgcym.Dlatego
odmowic rozegrania meczu z wyzywajacym zawodnikiem mozna tylko w przypadku, gdy zawodnik
rozegratlub omowit sobie juz rozegranie 4 meczéw. Lub ewentualnie z powodu kontuzji czy choroby.

W praktyce, biorgc pod uwage to, ze do punktacji beda liczy¢ sie 4 najlepsze wyniki punktowe
(szczegdty ponizej),zawodnikom samym bedzie zalezeé, aby grac jak najwiecej meczéow w danym
miesigcu, aby maksymalizowac liczbeswoich punktéow i miejsce w Rankingu.



8. Date meczu ustalajg sami zawodnicy i rozgrywajg mecze na samodzielnie rezerwowanych w tym
celu kortach lub na wtasnychstatych rezerwacjach. Nie ma okreslonej odgérnie godziny rozgrywania
meczow ligowych. Koszt wynajmu kortu zawodnicy rozliczajg pomiedzy sobg indywidualnie.

9. W meczach gramy 5 setéw (czyli do wynikéw 5:0, 4:1 lub 3:2), liczenie setéw do 11 pkt. Przy stanie
10:10 gra toczy sie do 2pkt przewagi.

10. W zamian za wygranie meczu ligowego, zwyciezca zdobywa tyle punktow ile wynosi wartos¢
punktowa pokonanego, pomnozona przez liczbe wygranych setow, tj. w przypadku wyniku 5:0 mnozy
sie punkty przegranego x5; przy wyniku 4:1 mnozy sie punkty przeciwnika x4, natomiast przegrany
mnozy punkty przeciwnika x1; wynik 3:2 daje wygranemu mnoznik punktéw przeciwnika x3,
natomiast przegrany uzyskuje punkty przeciwnika x2.

Przegrany, przy wyniku innym niz 0:5, rdwniez uzyskuje punkty.

11. Kazdy zawodnik ma zaliczane do kolejnego miesigca punkty z poprzedniego miesigca plus sume
punktéwuzyskanych w danym miesigcu (czyli sume 4 najlepszych wynikéw punktowych z
rozegranych meczy). Na tej bazie tworzony jest ranking dla kolejnego miesigca.

12. Przy rownej liczbie punktéw w rankingu zawodnicy zajmujg miejsce ex quo, ktére traktowane
jest, jako jednapozycja.

13. Osoby wykreslone w tabeli ligowej z powodu kontuzji nie rozgrywajg meczdw, a ich pozycja
traktowana jest jakopustemiejsce, ktére pomijane jest w trakcie wyboru przeciwnikdw przez innych
graczy. Kontuzje takg nalezy zgtosié na recepcji klubu, lub na adres mailowy liga@squash4you.pl

14. Osoby, ktore nie rozegrajg w Lidze zadnego meczu przez 3 miesigce (1 kwartat rozgrywek), nie
informujac organizatora okontuzji lub innej waznej kwestii uniemozliwiajgcej im uczestnictwo w
rozgrywkach, blokujgc tym samym innychgraczy, beda wykreslani z listy graczy.

15. Osoby zajmujgce miejsca ex aequo mogg rozegra¢ mecze zaréwno ze sobg (ta sama liczba
punktéw) jak rowniez zgraczami sytuowanymi 10 miejsc wyzej i 10 miejsc nize;j.

16. Zawodnicy wypetniajg papierowy szablon, ktéry mozna dostac¢ na recepcji klubu, oraz po
zakoriczonym meczu zapisujg na nim wynik i oddajg recepcjoniscie.

17. Zapisanie do Ligi mozliwe jest w dowolnym czasie trwania rozgrywek.Kazda nowa
osoba,przystepujgca do gry w Lidze, jest dopisywana automatycznie na ostatnim miejscu Rankingu,
przy okazji najblizszej aktualizacji wynikéw ligowych.

18. Rozgrywki odbywajg sie w cyklach kwartalnych - lato (VII-IX), jesien (X-XII), zima (I-IIl) i wiosna (IV-
V).

19. Na zakoniczenie kazdego kwartatu rozgrywek (ostatnia sobota cyklu) organizowany bedzie Turniej
Klubowy, w ktérym prawo uczestnictwa majg WYLACZNIE zawodnicy zapisani do AA DRINK —
HARROW KLUBOWEJ LIGI SQUASHA. Wszystkie mecze sg rozgrywane systemem pucharowym. W
przypadku przegrania meczu, zapewniamy dalsze gry w turnieju ,do tytu”. Turniej rozgrywany wg



systemu PSA (kazdy set do 11-tu pkt, przy 10-10 gra sie do 2 pkt przewagi) — kazdy mecz do 2
wygranych setow. Wyjgtkiem sg mecze pétfinatowe i finat, gdzie zwyciezca zostanie wytoniony w
systemie best of 5.

Punktacja:
Zawodnicy za wywalczone miejsca zdobywajg punkty do rankingu ligowego wg ponizszego schematu.

1-500, 2 -450, 3 -425,4-400,5-380,6-370, 7—-360, 8 —350, 9- 340, 10 - 330, 11 -320, 12-
310, 13-300, 14-290, 15-280, 16-270, 17-265, 18-260, 19-255, 20-250, 21-245, 22-240, 23-235, 24-
230, 25-225, 26-220, 27-215, 28-210, 29-200, 30-195, 31-190, 32-185, 33-180, 34-175, 35-170, 36-
165, 37-160, 38-155, 39-150, 40-145, 41-140, 42-135, 43-130, 44-125, 45-120, 46-115, 47-110, 48-
105, 49-100, 50-95, 51-90, 52-85, 53-80, 54-75, 55-70, 56-65, 57-60, 58-55, 59-50, 60-45, 61-40, 62-
35, 63-30, 64-25, 65-....-20 pkt

20. Najlepsze osoby w danym kwartale uzyskuja szanse awansu do LIGII MISTRZOW SQUASH4YOU
czyli osobnej ligi skupiajacej najlepszg16tke graczy (ktéra ma osobng formute rozgrywek).

W praktyce te najlepsze osoby po zakonczeniu danego kwartatu bedg uczestniczy¢é w "eliminacjach
do LM S4Y" ktdéresg rozgrywane w pierwszym tygodniu kolejnego kwartatu stanowigcego kolejny
sezon. W turnieju eliminacyjnymzmierza sie z trzema najstabszymi zawodnikami LIGII MISTRZOW
SQUASH4YOU (LMS4Y) w walce o dwa miejsca wrozgrywkach LM S4Y kolejnego sezonu.

21. Turniej eliminacyjny do LM S4Y to rozgrywki, w ktérych uczestniczg trzy ostatnie osoby z LM,
maksymalnie pie¢ osdbz KLUBOWEJ LIGII SQUASHA (KLS,) plus ewentualne "dzikie karty" dla
zawodnika/-éw wskazanego/-ych przez klub (zarezerwowane na wypadek ze, pojawi sie ktos$ dobry i z
racji wysokiego poziomu gry, nalezymu daé mu szanse szybszego awansu do LM S4Y, mimo ze nie grat
w KLS, ktéra daje takg szansg w normalnym trybie). Informacja o liczbie przyznanych ,dzikich kart”
zostanie przekazana wszystkim graczom na 2 tygodnie przed terminem barazy.

W praktyce eliminacje to rozgrywka PLAY OFF - 2 rundy:



TURNIEJ ELIMINACYJNY DO LM S4Y NA KOLEJNY SEZON:

automatyczny
1 MIEJSCE HKLS 4
awans do Ligii Mistrzow!
15 miejsce LM
2/3/4/5 miejsce KLS
awans do Ligii Mistrzow!
2/3/4/5 miejsce KLS
16 miejsce LM you
squa5h4 °
2 miejsce KLS (IR QIO |
2/3/4/5 miejsce KLS
2/3/4/5 misjsce KLS awans do Ligii Mistrzow!
14 miejsce LM

Wygrani Il rundy uzyskujg prawo do gry w LM S4Y w kolejnym sezonie.

Rozgrywki barazowe do Ligi Mistrzéw odbywaijg sie co kwartat, w pierwszym tygodniu otwierajgcym
nowg runde rozgrywek, tj. pierwszy tydzien lipca, pierwszy tydzien pazdziernika, pierwszy tydzien
stycznia i pierwszy tydzien kwietnia.

22. UWAGA!!IW czasie trwania rozgrywek barazowych, rozgrywki Ligi Klubowej zostaja
zawieszone (na okres 1 tygodnia barazy).Oficjalnie nowy kwartat rozpoczyna sie od 2-go tygodnia
miesigca.

23. Po rozegraniu eliminacji do LM, sumy punktdw na nowy sezon (kwartat) ulegajg wyzerowaniu a
ranking poczatkowy na kazdy kolejny kwartatustalany jest na podstawie wynikéw poprzedniego
kwartatu z zatozeniem, ze jesli do KLUBOWEJ LIGII SQUASHA porozegraniu turnieju eliminacyjnego
spadaja gracze LIGII MISTRZOW , zajmuja oni odpowiednio miejsca 1 i 2 (wedtugfinalnej kolejnosci w
lidze mistrzow) lub jesli spada jeden z zawodnikdw, to zajmuje on w KLS miejsce 1e a potemdopiero
zawodnicy KLS wedtug wynikéw z poprzedniego m-ca.

24. Wyniki meczéw i przyznane punkty bedg aktualizowane co tydzied w Internecie na stronie
www.squash4you.plw zaktadceligaorazna tabelach powieszonych w klubie.

25. ,Ztoty strzat”

W momencie, gdy ktérys z zawodnikow KLS ulega kontuzji, wykluczajacej go z gry w lidze na okres
min. 4 tygodni, przystuguje mu szansa powrotu na zajmowang przed kontuzjg pozycje w rankingu
KLS. Kazdg powazniejszg kontuzje nalezy bezzwitocznie zgtosic na adres ligowy liga@squashdyou.pl .
Od tego momentu bedzie ona brana pod uwage, jako kwalifikujgca sie ewentualnie do skorzystania
ze ,ztotego strzatu”.

Zasady powrotu:


http://www.squash4you.pl/

- mecz o szanse powrotu w ww. sytuacji powinien zostac rozegrany w 1-szym tygodniu po
wyleczeniu kontuzji, powrdt na zajmowane przed kontuzjg miejsce jest mozliwy przy najblizszej
aktualizacji

- mecz rozgrywany jest pomiedzy zawodnikiem chcgcym powrdci¢ do gry po kontuzji, a osobg
zajmujgcg obecnie pozycje, z ktdrej kontuzjowany spadt (z miejscem w rankingu, ktére zajmowat
przed doznaniem kontuzji)

- jezeli osoba powracajgca do KLS wygra mecz, zajmuje pozycje ex quo, z pokonanym graczem , np.
jezeli przed kontuzjg gracz zajmowat pozycje 12 w rankingu, to po wygranym meczu zajmuje pozycje
12 z pokonanym (przegrany nie spada w rankingu, a powracajgcy jednoczesnie zajmuje miejsce
sprzed kontuzji)

- przegrany mecz, dla powracajacego do gry, jest rbwnoznaczny z uszeregowaniem w rankingu na
miejscu ostatnim

- UWAGA !!l Osoba zajmujaca obecng pozycje i wyzwana do rozegrania ,,ztotego strzatu”, nie ponosi
zadnych konsekwencji, zwigzanych, np. z przegraniem meczu ! Stad mecz taki jest obligatoryijny, tj.
nie powinno sie odmawiac szansy na rozegranie meczu graczowi, chcgcemu powrdcié¢ na swoje
poprzednie miejsce sprzed kontuzji. W razie, gdyby taka sytuacja sie zdarzyta, lub gracz wyzwany

z jakichs przyczyn nie byt w stanie rozegra¢ meczu w wyznaczonym terminie, traktowane to bedzie
jako walkower na korzy$¢ wyzywajacego, tj. jako wynik 5:0

- ,Ztoty strzat” nie bedzie liczony jako wynik meczu ligowego, stanowi on jedynie szanse, na powrét
na poprzednio zajmowane miejsce sprzed kontuzji i nie zostanie wliczony do punktéw, branych pod
uwage w rankingu KLS

26. Klub zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie w trakcie trwania sezonu
ligowego.

27. Oficjalnym partnerem i sponsorem Klubowej Ligi Squasha sq marki AADrink oraz Harrow.

Organizatorem rozgrywek ligowych w Klubie jest Katarzyna Racia. W razie jakichkolwiek pytan lub
watpliwosci prosimy o kontakt na adres mailowy liga@squash4you.pl



